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Regulamento Especifico: Handebol de Areia
1. Disposigoes Gerais

O torneio de handebol de areia do "MOVIMENTA-SE BOCAIUVA — EDICAO
2026" sera regido pelas Regras Oficiais da Federacao Internacional de
Handebol (IHF), adotadas pela Confederacéo Brasileira de Handebol (CBHD).
Este documento complementa o Regulamento Geral do evento, ao qual todos os

participantes devem se submeter.
2. Das Inscrigoes e Categorias

o Asinscri¢gdes sao gratuitas e devem ser realizadas por equipe através do
site oficial da Prefeitura de Bocailuva, dentro dos prazos estabelecidos no
Regulamento Geral.

e Cada equipe devera ter no minimo 6 (seis) e no maximo 10 (dez) atletas
inscritos, para a competicao.

e As categorias em disputa serdo masculino adulto e feminino adulto,
abertas a atletas a partir de 16 (dezesseis) anos completos até a data da
competicdo, sem divisao por faixas etarias. Os detalhamentos
especificos, incluindo tabelas e horarios dos jogos, serao divulgados e
confirmados no edital técnico oficial no dia 15/03/2026, conforme o
cronograma oficial do evento "MOVIMENTA-SE BOCAIUVA — EDICAO
2026".

3. Da Divulgagao Técnica (15/03/2026)

Conforme o cronograma oficial do evento, as seguintes informagdes cruciais

serao publicadas no dia 15 de margo de 2026 no caderno técnico:
o Tabelas completas e horarios dos jogos.
o Locais especificos das partidas (dentro do Parque Municipal).

« Formato de disputa (sistema de chaves, grupos, etc.).
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4. COMPOSIGAO DAS EQUIPES
e Cada equipe sera composta por:
o 4 jogadores em quadra (3 na linha e 1 goleiro).
o Substituicdes serao livres e poderao ocorrer a qualquer momento.

5. DURAGAO DAS PARTIDAS

e As partidas serdo disputadas em dois tempos de 10 minutos, com intervalo de
5 minutos.

e Cada tempo sera considerado um set independente.

e Em caso de empate (1x1), sera disputado um shoot-out (3 tiros livres diretos)
para definir o vencedor.

6. SISTEMA DE PONTUAGAO
e Vitdria no tempo: 1 ponto
e Vitdria no shoot-out: 1 ponto extra

e Derrota: 0 pontos
7. REGRAS DO JOGO

Ser&o adotadas as regras oficiais do Handebol de Areia, com as seguintes
adaptacgdes:

7.1. Pontuagao

e Gol normal: 1 ponto

e Gol em voo (com giro ou acrobacia) ou marcado pelo goleiro: 2 pontos
7.2. Faltas e Penalidades

e Faltas serdo punidas conforme gravidade, podendo resultar em:
o Tiro livre
o Exclusao temporaria de 2 minutos

o Desqualificagdo em casos de agressao

7.3. Uniformes

e As equipes deverao usar uniformes padronizados e numerados.
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e O goleiro devera usar cor diferente dos demais jogadores.
8. CRITERIOS DE DESEMPATE (FASE DE GRUPOS)

Caso duas ou mais equipes empatem na classificacdo, serdo adotados os
seqguintes critérios, nesta ordem:

1. Confronto direto

2. Saldo de gols

3. Maior numero de gols marcados
4

Sorteio
9. DISCIPLINA

e Atletas e comissao técnica deverao respeitar arbitros, adversarios e
organizagao.

e Agressoes fisicas ou verbais resultardo em eliminagao da equipe.

10. ARBITRAGEM

As partidas serédo conduzidas por arbitros designados pela organizagéo, sendo
suas decisdes soberanas.

11. PREMIAGAO

A premiacgao sera definida pela organizagao (troféus, medalhas ou prémios).

Bocaiuva , 30/01/2026
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